
REȚETE ÎNSCRISE LA 
 FESTIVALUL CONCURS „LA CASA TUDORII” ediţia a VIII-a 

14 Octombrie  2018 
 

Nr. 
Crt 

 
Localitate 

Nr. 
ech-
paje 
 

 
Echipaj&Componenta 

 
Secţiunea &Reţete 

 
Obser-
vaţii 
 

1.  Mun. 
Slobozia 

1.  Muzeul Naţional al 
Agriculturii 
Rubinescu-Ostriceanu Fideliu 
(47) 
Dragomir Voica (52) 
 
 

S3: Prǎjitura Centenar ; 
S3:Prăjitură Râioasă; 

2 rețete 

2.  Colegiul Naţional  ,,Mihai 
Viteazul,, 
 
Crunțeanu Maria (50) 

S3: Tort trio de ciocolată 
S3: Plăcintă florea-soarelui 
S4: Dulceață din fructe de soc; 
S4: Dulceață de ardei iute; 

4 rețete 

3.  „ Stolnicii Tudorii”  
(Primǎria mun. Slobozia-
Serviciul public de asistenǎ 
socialǎ) 
Nițu Mihai Rǎsvan (35) 
Diaconu Stǎnuța ( 49) 
Acatrinei Elena (40) 
Mihai Vasilică (40) 
Lemnaru Viorica (40) 

S1: Ciorbă de dovleac dulce cu lapte; 
S3:Desert cu gutui; 

2 rețete 

4.  „Mure de Bǎrǎgan” 
Ana Crunțeanu (53) 
Dumitru Crunțeanu (60) 

S4: Dulceațǎ de trandafir; 
S4: Dulceață de struguri fără sâmburi; 
S4: Sirop de mure dietetic; 
S4:Magiun de prune fără zahăr; 
S4: Dulcețǎ de nuci verzi; 

12 
rețete 



S4:Dulceață de mure; 
S4:Sirop de mure cu zahăr 
S4:Murată de mure cu alcool 
S3:Foi cu suc de roșii, magiun de prune 
S3:Bornăcei bunicii 
S4: Dulceață de vișine; 
S4: Dulceață de  cireșe de mai 
 
 

5.  Asociaţia Handicapaţilor 
Neuromotorii Ialomiţa 
6 membrii 40-60 ani 
 

S3: Prăjitură cu migdale 
S2:Lapte de orez 
S2:Pui în mălai 
S4:Oțet balsamic de trandafiri 
 
 

4 rețete 

6.   Liceul Tehnologic „Mihai 
Eminescu” 

 26 
rețete 

Toma Andra (16) S4: Dulceațǎ de gutui; 

Rențea Alina (17) S4: Dulceață de pepene galben 
 

Radu Cezar Sebastian (17) S4: Dulceață de dovleac 

Ion Carmen (16) S4:Dulceață de trandafiri; 
 

Cristocea Andreea Ionela (17) S4: Zacuscă de vinete; 
 

Radu Cezar Sebastian (17) S3: Ruladă cu gem de prune; 

Ion Cristian Ionel (18) 
Ion Constantin (18) 

S3: Cornulețe cu gem de gutui; 
S3: Plăcintă cu iaurt și stafide; 
 

Sîrbu Alina (15) S3: Chec marmorat; 
S3:Găluște cu prune; 
 

Popa Andreea  Tonia(17) S3: Mucenici Muntenești; 



S3: Mere coapte cu brânză; 

Bucur Viorel Marian (15) S3: Pesmeți cu brânză; 
 

Bunea Maria Magdalena (15) S3:Scovergi (gogoși țărănești) 
 

Gorgos Gică (17) S3: Prăjitură Fanta; 
S3: Prăjitură cu mac; 

Mihaiu Mara Maria (14) S3: Prăjitură cu mere; 
 

Chirulescu Diana Elena (17) S3: Pâine de casă; 
 

Dibrin Cristina Ionela (16) S1: Sarmale cu frunze de varză; 
 

Nițu Angelica (17) S1: Ciorbă de lapăte; 
 
 
 

Iosif Georgiana (14) S1: Mâncare de prune uscate cu frecăței; 

Gongu Gabriel (18) S1: Saramură de pește cu mămăliguță; 
S2: Plăcintă cu cartofi; 

Bejan Mihaela (16) S1: Fasole cu ciolan; 
S2: Răcitură de pui; 

Coman Silvia Mădălina (15) S2: Plăcintă țigănească cu brânză și mărar; 

7.  Liceul Tehnologic „Inǎlţarea 
Domnului” 
Echipajul I ”Industria 
Alimentară„ 

 
 
 
  

16 
rețete 

Bucur Ștefania Loredana (16) S4:Tocană de legume pentru iarnă; 

Mască Alina Florentina (15) S1: Musaca de cartofi cu carne tocată; 

Baltă Gabriel Vasilica (15) S2: Chifteluțe din legume; 
S2: Dovlecei țărănești; 
S3: Papanași din dovlecel; 



Grigore Argentina Georgiana 
(15) 

S4: Gem de corcodușe roșii; 
S4: Dulceață de cireșe amare; 
S1: Plachie din pește la cuptor; 

Turcu Nicoleta (15) S3: Păscuțe cu brânză; 
S3: Pască tradițională; 
S1: Mâncare de prune uscate; 

Furdui Raul Valentin (16) S3: Plăcintă țărănească cu mere; 
S3: Mucenici cu nucă (sfințișori); 
 
 

  

 

   Popica Maria Elena (16) S3: Colac ritualic de nuntă; 
S3: Cozonac de casă; 
S4: Dulceață de gogonele; 
 

 

 Echipajul ,,Bucătarii Iscusiţi” 
Boștină Alexandru Claudiu (29) 
 
 
 
 

S1: Pastramă de berbecuț la ceaun; 
S1:Saramură de pește; 
S2: Drob de porc la tavă; 
S2: Piftie de porc; 
S3: Plăcintă de dovleac cu nucă; 
S4: Zacuscă de vinete; 
S4: Gogonele murate; 
S4: Murături asortate; 

21 rețete 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nedeloiu Iulia (32) S3: Chifteluțe cu mere; 
S3: Prăjitură cu prune; 
S2: Ouă coapte; 
S2: Papară; 
S4: Dulceață de afine; 
 

Militaru Georgiana (17) S1: Sărmăluțe în foi de viță; 
S3: Cornulețe cu gem și nucă; 

Moscaliuc Iulian (17) S3: Salam de biscuiți;  
 



Nica Alexandra Ionela (17) S3: Faguri; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
13 retete  

Nica Marian Cosmin (17) S2: Salată orientală; 
 

Băjan Elena (17) S2: Cozonac împletit cu cacao; 
 

Brătilă Alexandra (17) S3: Biscuiți de casă prăjiți; 
 

Dumitru Leonardo (17) S3: Prăjitură râioasă; 

 Echipajul ,,Micii Bucătărași” 
 
Bucur Manuela (16) 
 
 
 
 
 
 

 
 
S4: Dulceață de gogonele; 
S4: Dulceață de ardei iute; 
S4: Dulceață de mentă; 
S4: Dulceață de morcov; 
S4: Dulceață de mere; 
S3: Ciocolată de casă; 
S3: Tăvălită cu vișine; 

Toma Bianca (16) 
 

S3: Prăjitură cu mere; 
S2: Ouă umplute; 

 

Gherghe Ștefania (16) S3: Cozonac cu nucă și cacao; 
 

Burlacu Cristina (16) 
 

S2: Salată boeuf; 
 

Oprea Nela Alexandra (17) S2: Salată boeuf; 
 

Răduță Georgeta (45) S1: Varză călită cu cțârnați și ciolan  
afumat; 

8.  Liceul Pedagogic Matei Basarab-
Slobozia 
Romanașii 

S3: Lipii cu diverse umpluturi 
 
 

1 reţetă 

  9.  Ilie Ionica (43) 
Șinca Veronica (17) 
 

S4: Dulceață de gutui; 
S4: Dulceață de piersici; 
S4: Dulceață de ardei iute; 

3 rețete 



10.  Bianca Tolos (17) S4: Dulceață pentru diabetici; 
S4:Dulceațuri de fructe; 
 

2 rețete 

11.  Palatul Copiilor Slobozia 
Filiala Urziceni 
,,Hărnicuțele Tudorii” 
Dumitru Lidia-prof. Coord. 
Elevi de la Cercul de artă Culinară 
Urziceni 13-57 ani 
 

S4: Murături asortate; 
S3: Prăjitura mozaic; 

2 rețete 

2.  Mun. 
Fetești 

12.  Liceul Tehnologic  de Industrie 
Alimentară Fetești 
10 elevi (15-18) 
6 profesori (35-55) 

S2: Aperitiv Turtoi; 
S2: Salată de cartofi cu spanac; 
S1: Friptură de dovleac și orez la cuptor; 
S3: Chec aperitiv; 
S1: Sarmale din carne în foi de viță 
S2: Chiftele din pește; 
S3: Biscuiți de casă; 
S3: Turtă dulce de casă; 
S1: Mancare de gutui cu carne de pui; 
S1: Coroana lui ”Mihai Vitezul,,; 
S3: Prăjitură în trei culori; 
S4: Dulceață de ardei iute; 
S4: Dulceață din fructe de soc; 
S4: Aperitiv de vinete;  
S4: Salată de crudități; 
S4: Tocană de legume cu bame 

16 rețete 

3.  Mun. 
Urziceni 

13.  Echipa LTV/ Poșircă Zanca 
Gabriela – Urziceni 
 
Ghiță Alexandru  
Oancea Dragoș 
Păun Marina 
Mihalcea Alina 
(19-36) 
 

 
 
 
S4: Gogonele murate în oțet; 
S4: Compot de  prune; 
S4: Conopidă cu varză roșie; 
S4: Zacuscă fără ceapă;  
S1: Fasole cu ciolan afumat;  
 

16 rețete 



Echipa LTV/  
Dumitru Iulina Gabriela (24) 
 

S4: Murături asortate; 
S4: Compot de caise;  
S4: Compot de cireșe;  

 

Echipa LTV/  
Belegă Elena (38) 

S4: Salată asortată; 
S4: Godoșari la oțet; 
S4: Compot de struguri;  

Echipa LTV/  
Tudor Nicoleta Iuliana 
Jugănaru Constanţa (50) 
 

S3: Cornulețe cu untură și gem; 
 
 
 

 
 
 
Echipa LTV/ Tudor Nicoleta 
Iuliana – Urziceni 
 
Ghiță Alexandru  
Oancea Dragoș 
Păun Ana Maria 
Mihalcea Alina 
19-36 

 
 
 
S3: Biscuiți de casă; 
 
 
 
 
 
 
 

 
Echipa LTV/ Lupașcu Violeta 
Camelia – Urziceni 
 

 
 
S4: Ciorbă prăjită;  
 

 
 
Echipa LTV/ Iancu Mara Carmen 
(41) – Urziceni 
 
 

 
 
S4: Aperitiv pentru iarnă; 
S4: Zacuscă de fasole 

4.  Oraș 
Țǎndǎrei 
 

14.  „Naparis” 
 Liceul Teoretic „Paul 
Georgescu”  

 
 
 

14 rețete 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chivu Daria (12) 
 
 

S3: Râioasă-Prăjitură cu gem și aluat răzuit 
S3: Baclava; 
S3: Chec cu mălai; 

Chirilă Nicoleta (12) 
 

S3: Papanași; 
 

  
Costache Mădălina (12) 
 

S3: Snikers 

Dediu Andrada (12) 
 

S3: Eclere; 
S3: Prăjitură cu mac; 

Mușat Andreea (12) 
 

S3: Prăjitură cu mac; 

Copilău Maria (18) 
 
 

S4: Dulceață de prunișoare verzi 
S1: Mâncare de bame cu rață și gogoșari 
copți; 
S3: Felii de lubeniță coapte;  

Olbosan Diana Florentina (18) 
 

S1: Tocăniță cu ou fiert; 
S1: Mâncare de gutui 

 
Mitrea Alina (18) 
 

S3: Turte pe plită 

15.  Liceul Tehnologic Tandǎrei 
Elevi și profesori coordonatori 
(14-18) 

S4:Dulceață de ardei iute; 
S4: Dulceață de smochine; 
S4: Dulceață din fructe de soc; 
S1: rață pe varză;  

4 rețete 

16.  „Trandafirul Tǎndǎreanca” 
Roman George Cristian (41) 
Șerban Radu (50) 
Giusca Valentina (62) 
Badea Carmen (50) 
Nedelcu Mariana (40) 
 

S1: Tochitură romanească ialomițeană 1 rețetǎ 

5.  Oraș 
Amara 

17.  
 

Casa de Culturǎ Amara Jan 
Căciula 
Andrei Viorica (59) 

S3: Găluște cu prune; 
S2:Cașcaval; 
S2: Saramură de ceapă; 

4 rețete 



 S1: Ciorbă de ciocănele cu tarhon; 

6.   
Oraș 
Fierbinţi 
Tȃ rg 

18.   
Liceul Tehnologic Fierbinţi – 
Tȃ rg 
„Bucătarii iscusiţi” 
Șerban Mihai  
Apostol Adrian 
Maftei Gică 
Rotaru Marius 
Anghel Niculae 
Nicolescu Ionuț 
Ghiță Ionel Ninel 
 
 

 
S1: Fasole cu ciolan; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 rețetă 

19.  „Papa Bun” 
Dumitru Lidia 
Apostol Tina-Georgeta 
Maftei Gicǎ 
(35-55) 

S4: Zacuscǎ „Las Fierbinți”; 1 rețetǎ 

20.  „Micii Patiseri” 
Ștefan Cristina 
Dumitru Lidia 
Elevi gimnaziu 
 

S3: Prajituri de casă cu nucă; 
 
 
 
 

1 rețetǎ 
 
 
 
 

”Micii Grădinari” 
Elevi învățământ primar (6-11) 

S4: Murături Asortate; 1 reteta 

7.  Comuna 
Albești 

21.  Albeștenii 
Scoala gimnazială 
Constantin Ștefan Albeti 

S3: Sărățele; 1 rețetă 

8.  Comuna 
Bordușani 
 

22.  Școala Profesională Bordușani 
Nicolae Marina (14)  
Iancu Mădălina (14) 
Stroie Georgiana Denisa (14) 
Sora Mihai (16) 
Obaciu Lucica (34) 

S1: Ciorbă de varză și 
ciuperci,,sti”preparat lipovenesc de post; 
S3:Lipii tradiționale cu miere și nucă; 
S3:Galete 
S3:Gornete 
S2:Piftie de cocoș 

 
 
12 rețete 
 
 
 



 
Obaciu Alexandru Ionut (12) 
 
 

S1:Arpacaș cu lapte 
S4:Dulceață de ardei iute 
S2:Șnițel de varză cu mujdei de usturoi și 
cartofi copți în crustă de mălai 
S2:Marinată de iepure 
S3: Prăjitură cu brânză și aluat nisipos; 
S2: Pastă de pește cu cartofi; 
S2: Ceapă umplută cu carne; 

 
 
 

23.  Cǎminul Cultural Bordușani  14 
rețete Patru Mariana (31) S3: Pandișpan; 

S3: Prăjitură cu gem 

Voicu Marilena (47) S3: Pâine tradițională cu terci; 
S1: Fasole făcăluită 
S3: Râiosa; 

Martin Dorinela (28) 
 

S1: Fasole cu afumătură; 
S3: Gogoșele cu lingura; 

 
Lebu Tinca (44) 
 

S3: Galete 
S3: Cozonac 
 

Zainea Maria (72) S2: Șnițel de pui 

 Comuna Bordușani 
Gabreș Dorina (71) 
 

S3: Dulceață de soc, 
S3:Dulceață de  cireșe 
S3: Dulceață dezmeură  
S3: Dulceașp de gutui  
 

9.  Comuna 
Bucu 

24.  Școala Bucu 
Manole Loredana (30) 
Ioniță Violina (62) 
Bondoc Rodica (66) 
Avram Alexandrina 
Palcău Mariana 
Udrea Rodica 
Nicoară Claudia (38) 
Soare Anda 
 

S3: Plăcintă de dovleac; 
S1: Sarmale cu orez, ciuperci și mărar în foi 
de varză;  
 
S3:Plăcintă cu gutui; 
 
S3:Plăcinte de mere 
S2: Fasole Bătută 
S2:Ruladă Tricolor 
S3:Călțunași cu brânză de vaci; 

11 rețete 



Vlad Florica (56) 
 
 
Marin Viorica (60) 
Câmpeanu Ana(54) 
 

S3:Minciunele;  
S3:Prăjitură cu rahat și nucă;  
S3:Amandină 
S3:Plăcintă cu brânză; 
 

10.  Comuna 
Ciulniţa 

25.  Scoala Gimnazialǎ Ciulniţa 
 

 15 rețete 

Mariana Păun (55) S4: Tocană de legume coapte  
S3: Scovergi înfoiate 
S2: Mâncare de gutui cu piept de pui 

Biticu Iuliana (62) 
Vasilica Constanța (42) 

S2: Drob de pui asezonat, rumen, copt și 
aromat 
 

Lungu Mariana (51) S2:Fasole bătută; 
 

Gabriela Crăciun (40) S4: Aperitiv delicios 

Tudor Constanța (35) 
Manole Viorica (54) 

S4: Murături asortate; 

Manole Viorica (54)  S3: Plăcintă de gutui; 

Stanciu Mihaela (36) S3: Cornulețe cu rahat, nucă și dulceață 

Duțu Simona (35) 
Mihuț Nicoleta (35) 

S3:Alba ca zăpada 
S3: Ciupercuțe 
S3: Piersicuțe 
 

Dumitru Nina 
 
 S3: Cozonac 

 

Scarlat Fănica (65) 
Stroie Safta (84) 
 

S1:Sarmale legănate în varză legate 
 
 

Dinu Maria (70) S1: Mâncare de castraveți și murați și 
nătăfleți 

11.  Comuna 
Ciulniţa 
Sat 

26.  Pleșa Marius Cristian (15) 
Pleșa Nicoleta (56) 
 

S3: Fundulițe cu gem și nuci 
S4: Dulceață de ardei iute 
S4:Marinată de ardei și vinete 

5 rețete 



Ghimpaţi Bunica și nepoții S3:Prăjitură cu dovleac 
S4: Dulceață de trandafiri 

12.  Comuna 
Giurgeni 

27.  Primǎria Comunei Giurgeni 
Casim Victor (44) 
Istrate Alina (40) 
David Eugen (49) 

S1:Tochitură de oaie; 
S1: Ciorbă pescărească 
 
 
 

2 rețete 

28.  Cǎmin Cultural  ,,Mihai Vitezul„  
Giurgeni 
David Eugen (49)  
David Steluța (44) 
 

S4: Dulceațǎ de dovlecel; 
S4: Dulceață de gogonele: 

2 rețete 

29.  Scoala Gimnazialǎ Giurgeni 
Mihai Jeni  
 

 
S3: Chec; 
S4:Marinată de obleț 

27 rețete 

Nițu Rodica 
 

S3: Plăcintă de gutui; 
S3: Plăcintă de brânză 

Mirică Corina 
 

S3: Tǎvǎlitǎ; 
 

Copăcea Varvara 
 

S1: Pește în sos de roșii cu mămăliguță 
 

Coman Cristina 
 

S3: Gogoși cu iaurt 
S3: Salam de biscuiți 

David Steluța 
 

S4: Tocană de legume 
 

Staicu Bianca (10) 
 

S4: Tocană de legume 
S4: Dulceață de gutui 

 
Baicu Mihaela Andra (11) 
 

S3: Chec;  
 
S3: Prăjitura Carpați 

Grupa Cristian (10) 
 

S3: Prăjitură cu nucă de cocos 
 

Buterez Tudor (11) S3: Salam de biscuiți 

Bundea Giani (12) 
 

S4: Compot de struguri 
S4: Dulceață de gutui 



Copăcea Ștefan (10) 
 

S4: Dulceață de pepene; 
S4: Marinată de obleț 

Ihiță Andriana –Elena (12) 
 

S3: Chec 
 

Munteanu Vlad (12) S3: Plăcintă de brănză 
S3: Plăcintă de dovleac 

Băjenaru Alexandru (12) S3: Valurile Dunării 

Pletea Danela (34) 
 

S1. Plachie de pește 

Staicu Luisa Daniela Maria (11) 
Cireașe Adriana Gabriela (11) 
 

S3: Prăjitură coca-cola; 

Grupa Andrei Marcel (10) S3: Eclere; 
S3:Prăjitura cu biscuiți; 

13.  Comuna 
Griviţa  

30.  Scoala Profesionalǎ „Areta 
Teodorescu” – Griviţa 
 

 
 

16 rețete 

Titirișcă Ștefania (16) 
Militaru Alexandra (16) 
Moise Alis (16) 

S3: Plăcintă cu brânză 
S3: Faguri de casă 
S3: Nuci de casă 

Bocînea Andreea (17) S3: Prăjitura cu mac; 

Titirișcă Ștefania (16) 
Nicolae Ionuț (16) 

S3:Cornulețe cu nuci; 

 
S3:Gamboții cu prune 
 

Rusu Alexandru (17) 
Pletea Alin (17) 

S3:Banane prăjite 

Bocînea Andreea 
Militaru Alexandra 

Mircea Romona 
Militaru Nicoleta (17) 

S2: Chifteluțe de vinete 

Nicolae Ionuț (17) S4:Plăcintă de dovleac; 
S4:Plăcintă cu mere, țărănească; 

Doru Geanina (32) 
Dincă Adriana (17) 

S1: Mâncare de napi; 
 



Pîleanu Laura (36) 
Rusu Alexandru (17) 

S3:Prăjitură cu mere, borș și vin; 
 

Dincă Mihai (17) 
Cojocaru Iulia (42) 
 

S3: Plăcintă cu urdă și mărar 
 

Stefan Raluca (37) 
Dincă Adriana (17) 

S3:Plăcintă de gutui și dovleac; 

Mirică Romina (17) 
Vionea Georgica (45) 

S3;Zidarul Bețiv 

Olteanu Alin (16) 
Fătu Mioara (42) 

S4: Zacuscă specială de morcov și mere 

14.  Comuna 
Gura 
Ialomiţei , 
Luciu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31.  „Veteranele” 
Cloșcǎ Lucica  (76) 
Buzea Florica (69) 
Gheorghe Cristina (68) 
Baciu Anica (71) 
State Marsilia (70) 

S1: Pui fraged cu caise;  
S3:Pesmeți; 
S3: Pâine;  
S1: Mâncare de prune afumate; 
S3: Gogoși a la Luciu; 
S3: Plǎcintǎ cu brânză; 
S4: Ghiveci dietetic; 
S3: Uscǎțele; 
S3: Plăcintă de gutui; 
S3: Plăcintă de dovleac 
S3: Plachie de lubeniță; 
S1: Sarmale din carne cu varză murată; 
S1: Mâncărică cu ardei capia 
S3: Plăcintă de mere; 

14 rețete 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

32.  ,,Florile Cȃ mpiei” 
Boitaș Neguța (44) 
Banu Ana (55) 
Brǎileanu Stefania (46) 

S3: Savarine; 
S3: Faguri umplute cu cremă de cacao; 
S3: Foi cu suc de roșii; 
S3: Râioasa; 
S3: Pâine la formă cu drojdie; 
S4: Dulceață de mure; 
S2: Pește afumat; 
S4: Dulceață de struguri; 
S4: Suc de roșii; 
S4: Ghiveci; 
S4: Compot de caise; 
S3: Găluște de prune; 
S3: Cozonac cu rahat și nucă;  
S3: Foi umplute cu cremă; 
S3: Amandine; 
S3; Brioșe; 
S3: Biscuiți prăjiți 
S3: Mimoză; 
 

18 retete 

33.  ,,Românașii,, 
Dinu Cristina (12) 
Constantin Diana (12) 
Trandafir Mariana (12) 
Banu Flavius (10) 

S3: Tort Tiramisu fără coacere; 
S3: Salam de biscuiți; 
S3: gogoși cu paharul; 
S2:Ardei capia umplut cu cremă de brânză; 
S3: Clătite cu gem/fineti 
S3:Acadele din biscuiți; 
S3:Brioșe din biscuiți; 
S3: Prăjitură glazurată cu blat din biscuiți; 
S3: Bomboane din biscuiți; 
 

9 rețete 

15.   
Comuna 
Maia 

34.   
Scoala Gimnazialǎ”Barbu 
Catargiu” 

 13 rețete 

Cristache Denisa Raluca (11) S3:Plăcintă cu mere; 

Manole Alexandra (11) S3: Nuci cu cremă de ciocolată; 
S3: Cornulețe cu gem și nucă; 



Barbu Viviana (11) S3: Prăjitură deșteaptă; 

Ciobanu Mădălina (10) S3: Albă ca zăpada; 

Ghiță Ana Maria (11) S3: Negresă; 

Tănase Mălina Maria (11) S3: Eclere; 

Vandra Denisa (11) S3: Cozonac; 
S3:Negresă cu glazură de coicolată; 

Fluture Gabriela (12) S3: Prăjitura Parlament; 

Sion Florentina Mădălina (12) S3: Prăjitura cu mere; 

Popescu Diana Elena (13) S3: Găluște cu prune; 

Director Niculae Ileana (54) S1:Tochitură cu carne de porc; 

16.  Comuna 
Movila 

35.  C.R.R.N.A. Movila 
Roșu Cristofor Vasilica (43) 
Bunghez Lucia (44) 
Bordușel Lenuța (49) 

S1:Ardei umplut la cuptor 
 
S3: Plăcintă cu brânză însiropată 
S3:Plăcintă de dovleac 
S3: Plăcintă cu mere 

4 rețete 

16. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comuna 
Munteni-
Buzǎu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

36.  Anton Cristi (47) S1: Sărmăluțe de gâscă în dovleac; 
S2:Pastramă de gâscă-afumată cu lemn de 
prun uscat; 
 

2  
rețete 

37.  Muntenașii 
Bogdan Dumitru  (41) 
Bogdan Florin (40) 
Ion Moise (48) 
Roman Iulian (40) 
Dumitru Nicolae (46) 
Badea Daniel (48) 
Anton Cristi (47) 
Dogaru Virginia (48) 
Topuzaru Elena (68) 
 

S1:Rață la groapă; 
S1: Ied  haiducesc; 

2  
rețete 



17. Comuna 
Sălcioara 
 
 
 
 
 
 

38.  Școala Gimnazialǎ Sǎlcioara 
Prof Baboi Marian – director 
Prof. Baboi Adriana 
Prof. Ilie Maria 
Prof.Mihalcea Maria 
Elevi clasa a V-a 
Albulescu Adina 
Mitu Cristina 
Stoican Isa 
Zamfir Nicușor  
11-51 ani 
 

S3: Biscuiți de casă 
S3:Cozonac de casă; 
S3: Nuci umplute; 
S3: Scovergi cu aromă de Bărăgan 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 rețete 

Elevi clasa a VII-a 
Vlad Gina 
Rotaru Costi 
Dumitrache Mihaela 
 

 
 
S4: Dulceață măceșe; 
S4: Gogoșari cu conopidă; 
S4: Peltea de gutui; 

 
Elevi clasa a VIII-a 
Lazăr Costel 
Bârsănescu Cristina 
 
 

 
S1: Fasole cu ciolan la ceaun; 
S1; Pastramă de berbecuț la ceaun cu 
mămăliguță;  
S1: Rață pe varză;  

 
18. 

Comuna 
Stelnica 

39.  Echipa STELNICA   20 rețete 

Serban Ionelia (46) S3: Pesmeți cu brȃ nzǎ  de oaie  
S3: Nergresă cu mere și nuci; 
S3: Checuri cu cacao și nucă: 
S4: Gem de caise; 
S4: Gem de piersici;  

Brateș Mǎrioara (35) S4: Ardei iute cu morcov și verdeață; 
S4: Murǎturi asortate; 
S4: Sfeclă roșie în oțet; 
S4: Dulceațǎ de gogonele verzi; 
S4: Dulceațǎ de ardei iute; 
S4: Dulceațǎ de fructe de soc; 



S4: Dulceațǎ de trandafiri; 
S4: Dulceațǎ de nuci verzi; 
S4: Dulceațǎ din pulpă de caise cu sâmburi 
de caise; 
S4: Dulceață de dovlecel verde cu nucă; 
S4:Dulceață de vișine; 
S4: Dulceață de prune; 

Neacșu Lucica (43) S4: Ardei iute murat cu apă și oțet; 
 

 

Marin Alexandrina (51) S3: Frusecuri cu rahat; 
S3: Faguri 
 

19. 
 

Comuna 
Traian 

40.  „Șatra” – Școala Profesionalǎ 
Traian (13-15) 
Ioniță Elena 
Anton Ionela Simona 
Băjan Mirela 
Heroiu Andreea 
Foloacă Maria 
Stanciu Georgica 
Bălan Daniel  

S1: „Pui pă sar a la Lulica cu mămăliguță” – 
mȃ ncare tradiționalǎ țigǎneascǎ; 
S3: ,,Săviacul”  

2  
rețete 

Stan Marcela 
 

S1:Friptură Mix a la Traian 1  
rețetă 

Bucătarii Pricepuţi 
Pârciulescu Daniela (12) 
Rusu Alina (12) 
Matei Valentin (12) 
Mihai Georgiana Ionela (12) 
Marcu Aurel (63)-coordonator 
Ioniță Claudia (43) -coordonator 
Necula Niculina (51) –
coordonator 
Bonciu Dorica (51) –coordonator 
Ștefan Mihai Octavian (41)-
coordonator 

S2: Salată de vinete 
S3: Scovergi ialomițene 

2 
rețete 



 
 

 41.  Împreună Inovăm 
Dinu Florentina (48) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Năstase Mariana (37) 
Dobre Filofteia (53) 
Iordache Vali Mădălina (20) 
Dumitru Silvia Daniela (37) 
Dumitru Valentina (34) 

S2:Ceapă coaptă cu saramură 
S4:porumb fiert cu zahor 
S1:Omletă traieneană cu legume 
S3:Sărățele 
S3:Pâine de casă cu turtele de la Leana lui 
Mantu 
S1:Omletă cu legume 
S3:Frusecuri cu nucă 
S3:Uscățele 
S3:Biscuiți de casă 
S2:Fasole bătută a la Traian 
S3:Plăcintă de dovleac 
S3: Pâine de casă ca la Traian, turte ca la 
Smirna 

12 
rețete 

20. 
 

Comuna 
Valea 
Ciorii 

42.  
 

Oprea Ioana (59) 
Dumitrache Constantin (62) 

S4: Iarna grădinarului 
S4: Plăcintă Murgeanca cu mere și cu 
brânză 

2  
rețete 

 TOTAL REȚETE =383 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


